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INTRODUCTIE

Ons jeugdbestuur bestaat uit acht enthousiaste jongeren die zich inzetten

voor belangrijke thema’s die raken aan Waterschap Vallei en Veluwe.

Wij kijken naar de wereld van waterbeheer met een frisse blik en willen

de boodschap van het waterschap op een eigentijdse manier overbrengen.
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ONS VERHAAL

Het waterschap speelt een cruciale

rol in het zorgdragen voor waterveilig-
heid, waterkwaliteit en de zorg voor
natuur en landschap. Deze taken zijn
van betekenis voor zowel de huidige
als toekomstige generaties.

Daarom willen we jongeren bewust
maken van het waterschap en hen
betrekken bij actuele zaken. Zo werken

wij samen aan een betere toekomst!
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ZICHTBAARHEID

Eén van de manieren waarop we

een brede groep jongeren bereiken,
is via sociale media. Op ons instagram-
account @jeugdbestuurvalleiveluwe
plaatsen we regelmatig leuke,
informatieve posts en stories over
de thema'’s en projecten waar wij

als jeugdbestuurders mee bezig zijn.
Zo laten we onze leeftijdsgenoten
zien hoe belangrijk en interessant

het waterschap is.
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ONZE BEZIGHEDEN

Sinds onze installatie in maart 2024
hebben wij tijdens onze vergaderingen
hard gewerkt aan deze nieuwe jeugd-
bestuursagenda. Het raakt aan onder-
werpen die wij als jeugdbestuurders
belangrijk vinden voor de toekomst
van jongeren, zoals duurzaamheid,

gezondheid en waterbewustzijn.
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DE AGENDA

De agenda geeft per thema onze
doelstellingen weer, op wie wij de
focus leggen en hoe wij stap voor
stap deze doelen gaan bereiken.

Wij kijken er ontzettend naar uit om
met deze nieuwe agenda voortgang te
boeken en samen te werken aan een

duurzame en waterbewuste omgeving!



THEMA VERGROENING VAN DE
OPENBARE LEEFOMGEVING

Het vergroenen van de openbare leefomgeving is enorm belangrijk
in het hedendaagse klimaatdebat. Klimaatverandering heeft wereldwijd
namelijk enorme gevolgen, waarvan de impact ook in stedelijke

gebieden zichtbaar is.

Hittestress, die vooral in steden voorkomt, is onder andere te voorkomen
door een groene omgeving te maken. Een groene omgeving zorgt voor
voldoende schaduw, maar het zorgt ook dat water in de bodem kan trekken.

Dus hup, gras erin en tegels eruit. Het is tegelijkertijd de beste manier om

een overschot aan water in de stad weg te kunnen laten vloeien in de bodem.

Zo veroorzaakt water zo min mogelijk overlast boven de grond en krijgt het
de kans om het grondwatersysteem aan te vullen. Dit benadrukt het belang
van meer groen in stedelijke gebieden.

DOEL Het stimuleren van een
groene openbare leefomgeving.
Om hittestress en wateroverlast
te verminderen en te voorkomen,
maar ook om een gezond (grond)

watersysteem te behouden.
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DOELGROEP

Scholen en gemeenten.

Wij zetten ons in voor het verbeteren
van de leefomgeving door scholen

te stimuleren om hun schoolplein
groener te maken en gemeenten

aan te sporen om zowel bestaande

als nieuwbouwwijken te vergroenen.
Het is belangrijk dat er groene speel-
plekken zijn, zodat de jongere generatie
kan ervaren waarom een groenere leef-
omgeving goed is. Daarbij geven we

informatie over de nieuwe speelplek.
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ACTIE

e Een enquéte maken en verspreiden
om inzicht te krijgen in de redenen
waarom scholen wel of niet overgaan
tot het vergroenen van hun school-
plein. De resultaten van deze enquéte
worden gebruikt om gerichte voor-
lichting te bieden aan scholen.

Een Zoomsessie organiseren met
meerdere scholen om kennis uit
te wisselen en elkaar te stimuleren

om hun schoolplein te vergroenen.

Deelnemen aan vergaderingen
met gemeenten over bestaande
nieuwbouwprojecten waarin we
benadrukken wat het belang is van
integreren van groene (speel)plek-

ken in nieuw te bouwen wijken.

Met gemeenten in overleg om
hen bewust te maken van het
belang van groene (speel)plekken

in reeds bestaande wijken.




THEMA WATERVERVUILING
DOOR (PLASTIC) ZWERFAFVAL

Plastic afval is op grote en kleine schaal een probleem.

Het heeft namelijk twee grote gevolgen: waterdieren eten het afval

of komen erin vast te zitten, waarna ze kunnen overlijden, en de

leefbaarheid van een stad of buurt verslechtert erdoor.

DOEL Kleine watergangen/beekjes
in Amersfoort afvalvrij maken, zodat
dieren zoals watervogels en vissen
er beter kunnen leven en de stad
aantrekkelijker wordt.

Groot denken, klein beginnen:

In Amersfoort beginnen we met een
opruimactie. Er zijn veel watergangen
en de potentie om veel mensen te
betrekken is groot. Samen sta je
sterker! Het doel is om deze actie
‘uitrolbaar’ te maken voor meerdere
steden en dorpen. Amersfoort is
daarmee voorbeeld voor de rest van
het gebied van Waterschap Vallei en
Veluwe. Misschien zelfs voor de

rest van Nederland!

DOELGROEP Mensen woonachtig
in Amersfoort, met bij voorkeur de
leeftijd tussen de 12 en 50 jaar.
Mensen in deze leeftijd hebben de
meeste invloed op de samenleving,
zij staan er middenin: sociaal actief
binnen een vereniging en actief
binnen een netwerk via hun carriere.
Over het algemeen houden mensen
van de plek waar ze wonen. Met een
beetje hulp en inspiratie kunnen ze
echt van invloed zijn op de samen-

leving. Bovendien weten kinderen

van 12 wat er speelt in hun omgeving.

Zij kunnen bij uitstek optreden als

bijvoorbeeld ambassadeur, zodat

het idee verspreid wordt.
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ACTIE De eerste stap is verenigingen
en/of 'buurten’ (inwoners) in Amers-
foort informeren over het probleem.
Zodra mensen de ernst van het
probleem inzien, proberen we ze te
interesseren voor een opruimactie:
een (mid)dag waarop we de lokale
beken/watergangen vrij gaan maken
van zwerfafval. Om dit leuk te maken
kan er een klein evenement binnen de
vereniging worden gehouden waar er
bijvoorbeeld wordt geknutseld met
het afval. Tijdens deze (mid)dag
worden er ook veel foto’s gemaakt.
Deze foto’s worden op sociale media
geplaatst zodat meer mensen geinspi-
reerd raken om op deze manier hun
leefomgeving schoon en aantrekkelijk
te maken.

De acties zijn dus:

e Kijken bij welke verenigingen
op de juiste locatie zijn om
dit plan uit kan voeren.

e Uitzoeken bij welke landelijke
en/of regionale opruimdagen/
acties we willen aansluiten.

e Contact met de verenigingen
opnemen om te vragen of
ze mee willen werken.

® Zodra ze mee willen werken
regelen dat ze de beekjes op
een leuke manier schoon
kunnen maken.

e Veel foto's op sociale media
plaatsen zodat andere mensen
ook geinspireerd raken om op
deze manier hun leefomgeving

schoon te maken.




THEMA WATERSCHAPSBEWUSTZIJN

Als volwassene mag je een stem uitbrengen voor de

waterschapsverkiezingen. Als je daar een bewuste keuze

in wilt maken, moet je bekend zijn met de taken van

een waterschap. Daarom willen wij kinderen en jongeren

kennis laten maken met het waterschap en helpen met

het vormen van hun keuze voor in de toekomst.

DOEL Jongeren waterschaps-
bewuster maken en hen stimuleren
om te stemmen zodra ze 18 zijn.

DOELGROEP Groep 7 en 8 +
middelbare scholieren.
Leerlingen uit groep 7 en 8 zijn
leergierig, nieuwsgierig en staan
open voor de boodschap ‘samen
maken we een betere wereld".
Maatschappelijke problemen zoals
het veranderende klimaat moeten
worden opgelost, kinderen doen
daar graag aan mee en zijn bereid

tot het nemen van actie.

Het lijkt een actie gericht op een
relatief kleine groep, maar kinderen
hebben invloed op hun ouders, opa’s,
oma'’s en hun verdere sociale kring.
Het effect zal dus groot zijn.
Daarnaast willen wij ook middelbare
scholieren het belang van het water-
schap laten zien. Zij zijn de volgende
generatie die gaat stemmen.

Bij de vorige waterschapsverkiezingen
(2023) was de opkomst in ons gebied
62,2 procent. Dat is wat ons betreft
te weinig. Wij willen deze opkomst
verhogen door jongeren waterschaps-

bewust te maken.
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ACTIE

Presentaties geven en creéren.
Wij maken en geven een mooie,
interactieve presentatie, waarin we
kinderen van de basisschool bewust
maken van de belangrijke taken

en urgentie van het waterschap.
Hierdoor zetten we kinderen aan
tot actie, zodat zij later geen
klimaatstaking hoeven te houden.
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Naast het geven van presentaties
willen we een op een interactieve
manier het werk van het waterschap
en het belang van stemmen voor de
waterschapsverkiezingen onder de
aandacht brengen bij middelbare
scholieren. We maken daarbij gebruik
van de middelen die er al zijn, maar
ontwikkelen hierbij ook onze eigen

materialen.



THEMA WATERGEZONDHEID

Water is van essentieel belang voor het leven en draagt
bij aan onze gezondheid en ons welzijn. Het is dus belangrijk

dat het water zelf gezond is.

In deze jeugdbestuursagenda leggen we de nadruk op de
gezondheidseffecten van watervervuiling. Denk aan micro-organismen
die ernstige infectieziekten veroorzaken, chemische stoffen zoals
PFAS (chemicalién verwerkt in producten) en zware metalen,

die op lange termijn tot schadelijke effecten kunnen leiden.

Tegelijkertijd benadrukken we dat schoon drinkwater een positieve
invloed heeft op onze gezondheid en ons welzijn, en welke maatregelen

we kunnen nemen om watervervuiling te minimaliseren.

Gezondheid staat voorop en we streven ernaar mensen

bewust te maken van de rol die water hierin speelt!
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DOEL Mensen bewust maken van de
rol die water heeft op gezondheid.
We willen mensen en organisaties
overtuigen van het belang en de
impact van schoon en veilig drinkwater
op hun gezondheid en hen aanzetten
tot actie. Dit willen we doen door
middel van informatieve presentaties
om mensen te bewegen tot het
behouden en verbeteren van de
waterkwaliteit.

DOELGROEP Inwoners en instanties.
Inwoners en instanties spelen een
cruciale rol als het gaat om gezond-
heid. Daarom richten we ons op
individuele inwoners in het werkge-
bied van Waterschap Vallei en Veluwe,
maar ook op diverse instanties.

Denk hierbij aan: lokale overheden,
bedrijven en milieuorganisaties die
een directe invloed hebben op

waterkwaliteit en -beheer.
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ACTIE Onderzoek doen en
bewustwording creéren.
Om ons doel te bereiken, willen we
mensen vanuit kennis overtuigen van
het belang van de kwaliteit van het
water waarmee ze in aanraking komen.
Er is al veel onderzoek naar gedaan,
maar de data is te ingewikkeld om
aan de man te brengen. Het is aan
ons de taak om de huidige informatie
te vertalen en aan te vullen, zodat
het voor de individuele burger te
begrijpen is. Dit willen we onder
anderen bereiken door:
® Presentaties te organiseren en geven
om onze bevindingen te delen en
bewustwording te vergroten.
® De onderzoeksresultaten en bood-
schap publiceren in diverse media,
zoals kranten en sociale media, om
een breed publiek te bereiken en
aan te zetten tot actie voor een
betere waterkwaliteit.



THEMA WATERBEWUSTZIJN

Als laaggelegen land, met een groot deel van het grondgebied
onder de zeespiegel, is Nederland kwetsbaar voor overstromingen
en watergerelateerde problemen. Daarom is het belangrijk om

te benadrukken waarom de bewustwording rondom

water(veiligheid) zo van belang is.

Klimaatverandering kan leiden tot stijgende zeeniveaus en
hevigere regenval, maar ook tot watertekorten door extreme

droogte in de zomermaanden.

Het is noodzakelijk dat mensen zich bewust zijn van waterbesparende
maatregelen, maar ook weten wat ze bijvoorbeeld moeten doen

bij ondergelopen kelders, zodat we als samenleving beter kunnen
omgaan met de gevolgen van klimaatverandering. Dit geldt voor
volwassenen, maar zeker ook voor jongeren. Hun generatie krijgt

tenslotte te maken met de gevolgen van klimaatverandering.

Het is ook van belang om jongeren te laten begrijpen dat waterveiligheid

niet overal ter wereld vanzelfsprekend is. In landen waar niet dezelfde
infrastructuur en waterbeheermaatregelen bestaan als in Nederland,

kunnen overstromingen grote gevolgen hebben.

DOEL Jongeren bewust maken Daarnaast gaan wij de module
van de gevolgen die water met verrijken met gerichte informatie
zich mee kan brengen. over onze regio, want door lokale

context toe te voegen, kunnen

DOELGROEP Leerlingen op het leerlingen beter visualiseren hoe
voorgezet onderwijs: jongeren waterbeheer specifiek van
van 12 tot 18 jaar. toepassing is in onze omgeving.

* Via de KNAG, met hulp van
ACTIE de Unie van Waterschappen.
De bestaande lesmodule ‘Water e Via een uitgever van aardrijkskunde
op het schoolplein’ die door het methodes a BuiteNLand (Noordhoff).

KNAG en de waterschappen is
ontworpen, toegankelijk maken
voor élle leerlingen in het voorgezet
onderwijs. Momenteel is deze

enkel gemaakt voor Havo- en

Vwo-leerlingen.




WALNOTENBOOM

Het jeugdbestuur ontving tijdens hun installatie in maart

een walnotenboom van het waterschap.

Emma van der Zee, een van de twee voorzitters van het jeugdbestuur:
‘ledere keer wanneer er een vergadering is op het waterschapskantoor
kunnen we de voortgang zien van de groei van de boom.

Ik ben benieuwd naar hoe hij groeit.’
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